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COURS DE HATHA-YOGA
HATHA-YOGA - RELAXATION - RESPIRATION - POSTURES

Catherine Weissbaum

cathy.yoga@bluewin.ch

Renseignements et inscriptions:
+41 32 466 40 42
Appels de 13h00 à 14h00.

Salle de cours:
Salle du Righi
Rue des Pervenches 6
2800 Delémont

CALENDRIER 2O24 - 2O24 Vendredi
08h45, 10h15

Trimestre d'hiver 12.01.24 -- 22.03.24 10 cours / 180.-

Trimestre de printemps 26.04.24 -- 21.06.24 7 cours / 126.-

VACANCES

Semaine blanche lun 19 février 2024 au ven 23 février 2024

Pâques ven 29 mars 2024 au ven 19 avril 2024

Ascension jeu 9 mai 2024 au ven 10 mai 2024

Fête-Dieu jeu 30 mai 2024 au ven 31 mai 2024

JOURS FÉRIÉS
Fête du travail mer 1 mai 2024

Lundi de Pentecôte lun 20 mai 2024
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